OSNOVNA SKOLA ZAGVOZD

Skolski preventivni program za $kolsku
godinu 2023./2024.



SKOLSKI PREVENTIVNI PROGRAM ZA SKOLSKU GODINU 2023./2024.

Koordinator Skolskog programa prevencije je strucni suradnik pedagog Ton¢i Vuksan, a
¢lanovi Povjerenstva su:

1. Antonela Filipovi¢, v.d. ravnatelja

2. Luka Mustapi¢, stru¢ni suradnik psiholog, zamjenik koordinatora

4. Kata Tomas, uciteljica prirode, biologije i kemije

5. Kristina Ujevi¢, uciteljica razredne nastave

Skolski preventivni program OS Zagvozd za $kolsku godinu 2023./2024. obuhvaéa vise
podrucja preventivnog djelovanja. Sadrzaji preventivnog programa integrirani su u redovitu
nastavu, satove razrednog odjela, izvannastavne i izvanSkolske aktivnosti, stru¢no usavrSavanje
ucitelja, kao 1 dodatno osmisljene programe i projekte. Na taj nacin je cjelokupni Skolski rad u
funkciji prevencijskog djelovanja. Skolski preventivni programi odnose se na sve aktivnosti i
programe usmjerene na ucenike, ucitelje i roditelje koji se planiraju u svrhu smanjenja
neprihvatljivog ponaSanja, poticanja nenasilnog rjeSavanja sukoba, povecanja sigurnosti u
Skoli, spre¢avanja rizi€nog ponasanja na internetu, izbjegavanja Skolskog neuspjeha te razvoja
osobnih kompetencija i zivotnih vjestina (emocionalne, komunikacijske, vjestine rjeSavanja
problema, vjestine odlucivanja i postavljanja ciljeva). Provedba odredenih preventivnih
sadrzaja planirana je kroz suradnju s vanjskim suradnicima (MUP, Zavod za javno zdravstvo,
Udruga osoba s invaliditetom Imotski, Centar za socijalnu skrb, Hrvatski zavod za
zaposljavanje).

Opéi cilj: Prevencija razli¢itih oblika nepoZeljnog ponaSanja i navika, ovisnosti, psihickih
poremecaja, sprjecavanje psihickog i fizickog nasilja te socijalne iskljucenosti
Specifi¢ni ciljevi:
- razvijanje odgovornosti i brige za vlastito zdravlje i odgovorno ponaSanje te solidarnost
prema drugima
- promicanje pozitivnih vrijednosti medu uc¢enicima
- razvoj vjestina za konstruktivno rjesavanje sukoba i osposobljavanje ucenika za
odupiranje pritiscima

- razvoj socijalnih 1 komunikacijskih vjestina



razvijanje osobnih potencijala uc¢enika

podizanje razine svijesti i znanja o Stetnostima konzumiranja sredstava ovisnosti
razvijanje samopostovanja i socijalnih vjestina ucenika

razvijanje svijesti o drustveno prihvatljivim ponasanjima

razvijanje zdravog stila zivota

razvijanje ekoloske svijesti i odgovornosti za prirodu oko sebe

poticanje tolerancije i uvazavanje razlicitosti

poticanje suosjecanja, solidarnosti i pomaganja potrebitima

razvijanje komunikacijskih i drugih zivotnih vjestina potrebnih za uspjesno

funkcioniranje u drustvu

Namjena aktivnosti: aktivnost je namijenjena u¢enicima, uciteljima i roditeljima

Nositelji aktivnosti: uéitelji i stru¢ni suradnici, ravnatelj, koordinator $kolskog preventivnog

programa, vanjski suradnici

Nacdin realizacije aktivnosti:

provodenje razli¢itih aktivnosti s ciljem poticanja i razvijanja kreativnosti djece i mladih
te organiziranog provodenja slobodnog vremena u odgojno obrazovnim ustanovama
organiziranje programa i aktivnosti koji ¢e pridonijeti stvaranju zdravog i poticajnog
Skolskoga okruzenja koje ¢e zadovoljiti potrebe ucenika poput kulturnih, zabavnih,
sportskih, humanitarnih i drugih druStvenih aktivnosti

suradnja sa zdravstvenim 1 socijalnim ustanovama, osobito sa sluzbama za zaStitu
mentalnog zdravlja i prevenciju ovisnosti i sluzbama Skolske medicine 1 pedijatrima radi
prepoznavanja ranih znakova ovisnosti i psihi¢kih teSkoca kod uc¢enika

suradnja s centrima za socijalnu skrb radi prevencije poremecaja ponaSanja uc¢enika i
rjeSavanja njihovih obiteljskih problema

realizacija odredenih nastavnih tema u okviru redovne nastave, predavanja i radionice
za ucenike na satovima razrednika

izrada i distribucija promotivnih letaka,

ukljucivanjem u razli¢ite izvannastavne i izvanskolske aktivnosti,

individualnim i grupnim savjetodavnim radom s u¢enicima i roditeljima,

realizacija roditeljskih sastanaka odredene tematike

edukacija ucitelja putem literature, predavanja ili upuéivanjem na seminare i

savjetovanja



Vremenik aktivnosti: aktivnost ¢e se provoditi tijekom cijele $kolske godine.
Troskovnik aktivnosti: elementarni troSkovi namirit ¢e se iz materijalnih sredstava skole, a
ostali po potrebi od vanjskih suradnika

Nacin evaluacije aktivnosti: pisano izvje$¢e o realizaciji aktivnosti i postavljenih ciljeva

USTROJSTVO SPP-a

SPP ¢e se provoditi u dva stupnja:

1. PRIMARNA PREVENCIA

- obuhvaca aktivnosti koje su usmjerene na sve ucenike skole kroz rad u okviru odredenih
nastavnih sati, na satovima razrednog odjela, kroz rad izvannastavnih i izvanskolskih

aktivnosti.

2. SEKUNDARNA PREVENCIA
- obuhvaca aktivnosti usmjerena na uc¢enike koji spadaju u skupinu djece rizicnog ponasanja, a
provode ih razrednici, stru¢na sluzba u skoli, zdravstveni radnici, radnici Centra za socijalnu

skrb i MUP-a, te drugi stru¢njaci po potrebi.

AKTIVNOSTI SPP-a
Aktivnosti SPP usmjerene su na tri razine: aktivnosti usmjerene na udenike, aktivnosti

usmjerene na roditelje te aktivnosti usmjerene na ucitelje i druge stru¢ne djelatnike $kola.

AKTIVNOSTI USMJERENE NA UCENIKE

Cilj rada s ucenicima u svim preventivnim aktivnostima pretpostavlja osnaZivanje zastitnih cimbenika tijekom
Skolovanja djece te ublaZavanje rizicnih cimbenika u njihovu razvoju.

. Vrijeme - o .
Aktivnost _J .. Cilj Razred Nositelji Prevencija
realizacije
Radlon_lce ha satu - razvijanje odgovornosti
razrednika — obrada i brige za vlastito
tema koje se odnose zdravlje i odgovorno .

" . . - prevencija
na prevenciju ponasanje te solidarnost nasilja
iox 0 tijekom rema drugim —

vnjackog nasilja, | 00| prgm?cgnqg ovitivnin | 1.8y, | - UCieli |- prevencila
prevenciju ovisnosti, | SKOISK€ pro 1€ P ~OL 1 strugni ovisnosti
R godine vrijednosti medu - .
razvoj socijalnih o suradnici - prevencija
o i ucenicima $kolsk
vjesStina, asertivnog - razvoj vjeitina za skolskog
i zdravih - g . neuspjeha
govora 1 zdravl rjeSavanje sukoba i
stilova Zivota. osposobljavanje ucenika
Radionice kao dio za odupiranje pritiscima




medupredmetnih
tema, ZO i GOO.

razvoj socijalnih i
komunikacijskih
vjestina

razvijanje osobnih
potencijala ucenika
podizanje razine svijesti
1 znanja o Stetnostima
konzumiranja sredstava
0Visnosti.

Radionice ¢itanja

tijekom
Skolske
godine

poboljsavanje Citalackih
vjestina ucenika
bogacenje rjecnika
poticanje govornog
izrazavanja

poticanje uéenika na
medusobnu suradnju
razvijanje povjerenja,
suradnje, empatije i
tolerancije medu
ucenicima te
smanjivanje straha od
¢itanja pred drugima
identifikacija u¢enika s
poteskocama u Citanju i
pisanju

4.

- struéni
suradnik

een e

- prevencija
Skolskog
neuspjeha

Prevencija
vrSnjackog nasilja

tijekom
Skolske
godine

povecanje svijesti o
problematici nasilja
senzibiliziranje i
poucavanje ucenika 0
razli¢itim oblicima
nasilnickog ponasanja
usvajanje na¢ina
reagiranja i
(samo)zastite
poticanje kritickog
promisljanja, razvijanje
i unaprjedivanje
komunikacijskih
vjestina i odgovornog
ponasanja

1.-8.r

- stru¢ni
suradnici

- ucitelji

- razrednici

- smanjenje

vr$njackog
nasilja medu
ucenicima na
svim razinama

Mjesec borbe
protiv ovisnosti

studeni i
prosinac

educirati u¢enike o
Stetnosti djelovanja
ovisnosti

razvijati svijest o
vaznosti informiranja i
pravovremenog
djelovanja

promicati pozitivne
nacine afirmacije u
drustvu

poduciti ucenike u
formiranju odbojnog

7.i18.r.

- struéni
suradnici

- uditelji

- vanjski
suradnici

- prevencija

ovisnosti




stava prema sredstvima
ovisnosti

smanjiti zanimanje
mladezi za iskuSavanjem
psihoaktivnih tvari

osnazivanje ucenika U
svrhu snalaZenja u
svakodnevnim
situacijama

razvijanje pozitivne slike
0 sebi

. . . o . - &ni - prevencija
Trening socijalno- tijekom |- razvijanje odgovornosti strucnt prevencija
. . . ; s suradnik nepozeljnih
emocionalnih Skolske za vlastito ponasanje i 4r. psiholog oblika
vjestina godine razumijevanja vlastitih - razrednik ponadana
osjecaja i potreba
- upravljanje vlastitim
postupcima, usvajanje
socijalnih i
komunikacijskih vjestina
- razvijanje zajedni$tva i
suradnje
- razviti kod ucenika
svijest 0 opasnostima - prevencija
koji prijete na internetu .
o L .. nepozeljnih
o - - razviti svijest o utjecaju - stru¢ni oblika
Dani sigurnijeg - medija na Zivot u cjelini suradnici N
. veljaca TR 5-8.r el 1o ponasanja u
interneta - osnaziti uéenike da - ucitelji .
. . - virtualnom
sigurno i odgovorno - razrednici
A, prostoru
upotrebljavaju digitalnu
tehnologiju
- prevencija
- - razviti kod ucenika prvih riziénog
tijekom razreda svijest o - vanjski ponasanja u
Sigurno u prometu Skolske pravilnom ponasanju pri 1r. suradnici prometu
godine sudjelovanju u prometu (MUP) - prevencija
nasilja
- promicanje odgovornog
ponasanja i pozitivnih - prevencija
vrijednosti medu nasilja
Obiljezavanje tijekom ucenicima u sklopu - - uditelji - prevencija
e - . obiljezavanja razliCitih e Skolskog
razlic¢itih dana i Skolske . o 1.-8.r. | - struéni .
tied dini di manifestacija kroz suradnici neuspjeha
jedana u godint godine tematska predavanja, - prevencija
radionice, interaktivne ovisnosti
aktivnosti
i - razvoj odgovorno - prevencija
Program izborne | . ) o0 FACICONAIU - uwditelji nasilja
nastave i y ponasanja l_SO 1darnosti razredne _ prevencija
. . Skolske prema drugima 1.-8.r .
izvannastavnih di - razvoi asertivne nastave Skolskog
aktivnosti godine J - razrednici neuspjeha

komunikacije




razvoj radnih navika

razvoj vjestina za - prevencija
Individualni tijekom rjesavanje sukoba i o nasilja
savjetodavni rad s Skolske osposobljavanje ucenika 1.8 |- struent - prevencija
« .. . za odupiranje pritiscima suradnici Skolskog
ucenicima godine razvoj socijalnih i neuspjeha
komunikacijskih vjestina
- prevencija
razvoj socijalnih i IIZ\’/IPUII:notski rizi¢nog
komunikacijskih vjestina ponasanja na
SURADNJAS | tijekom | - razyiti kod ucenika - CzSS internetu
DRUGIM Skolske svijest 0 razli¢itim 1.-8.r. i :Jné?asgk; a | prevencija
INSTITUCIJAMA godine vrstama (_)visnos_ti i 0s0be S ovisnosti
opasnostima koje one ivaliditeto | - Prevencija
donose nasilja

m Imotski




AKTIVNOSTI USMJERENE NA RODITELJE

Kvaliteta odnosa roditelja i Skole utjecCe na uspjesnost djeteta u svim aspektima njegova Skolskog

Zivota. Aktivnosti u radu s roditeljima usmjerene sun a podizanje roditeljskih kompetencija s ciljem
podizanja razine zmanja iz podrucja razvoja djece, dinamike obiteljskih odnosa, razvijanja

sposobnosti I vjeStina ucenja te informiranja roditelja o sadriajima specificnima za odgoj i
obrazovanje tijekom osnovne Skole.

. Vrijeme - -
Aktivnost Nacin realizacije Jeme Cilj Nositelji
realizacije
Individualni Individualni rad s | tijekom |- Savjetovati - Stmgni_ _
savjetodavni rad s roditeljima djece | Skolske rodl.tevljg'u svrhu suradnict
L . . . uspjesnijeg - Razrednici
roditeljima rizi€nog ponasanja godine odgoja
Kuéni red Skole _
upoznati
Protokoli koji se roci’|t¢IJe S
c L « s kuénim redom
primjenjuju u slucaju skole,
nasilja medu djecom pravilnicima o
o solicl ; P izricanju o
Pravilnik o RO(-iI'[e.USkIV sa§tan0| za I_ru1an|0| pedaagoskih - Ugitelji
kriterijima za roditelje ucenika od 1. istopa mijera razredne_
izricanje pedagoskih do 8. razreda 2023. ocjenjivanju i nastave_l .
mjera protokolom o razrednici
postupanju u
Pravilnik o slu¢aju nasilja
L medu djecom
ocjenjivanju
ovisno o
Predavanja i radionice davania i radion B potrebama, - Utitelji
za roditelje na Predavanja i radionice | - tijekom educirati i razredne
rodiiteljskim za roditelje na skolske informirati nastave i
. roditeljskim din roditelje o razrednici
sastancima godine e .
' sastancima. razli¢itim - Stru¢ni
podru¢jima suradnici

prevencije




AKTIVNOSTI USMJERENE NA UCITELJE I DRUGE ODGOJNO-OBRAZOVNE
DJELATNIKE

Aktivnosti u okviru SPP-a doi su ukupnih aktivnosti u sklopu kontinuiranog profesionalnog
razvoja ucitelja. Ovisno o procijenjenim potreba ucitelja planiraju se teme Kojima je cilj podizanje
strucnih kompetencija ucitelja u podrucju komunikacije, ucenja i poucavanja, identifikacije
ucenika u rigiku kao i pravodobnih i odgovarajucih intervencija u slucajevima neprimjerenih
ponasSanja ucenika. Osim toga, navedenim aktivnostima formiraju se zajednicke vrijednosti te jaca
medusobna suradnja i podrska.

Aktivnost Nacin realizacije Vrl_Jem_e_ Cilj Nositelji
realizacije
Individualni razgovori
s uciteljima 0 savjetovati
ucenicima u svrhu ucitelje u svrhu
Odredivanja uspjeéne izrade .
Individualni primjerenih nacina - tijekom indi_Vidua“Ziranih ) Struém_ .
savjetodavni rad s | uenja, poucavanja i Skolske kur!kulum_a suradn|C|_
Nop 1es : . savjetovati - Ravnatelj
uditeljima odgoja te godine uditelje u svrhu
prilagodavanja primjerenog
odgojno—obrazovnih postupanja prema
postupaka i sadrzaja ucenicima
potrebama ucenika
ovisno o
Predavanja i ) potrebama,
radionice za uditelje | Predavanja i radionice —vtuekom educirati i o
na Utiteljskom | za ucitelje prema Skolske informirati - Struéni
e e v ae . godine ucitelje 0 suradnici
vijeéu i aktivima potrebi cazlicitim - Vanjski
podru¢jima suradnici
prevencije

KLASA: 602-01/23-01/02

URBROIJ: 2181-320-01-23-02

Koordinator skolskog preventivnog programa

Ton¢i Vuksan, prof.

v.d. ravnatelja

Antonela Filipovié, dipl.ucit.



